Ausbildungsweg Erwachsenensport

esa Experte - BASPO

Fortbildung
Experte

esa Expertenkurs
mit Praktikum

Weiterbildung 1
Modul Fortbildung
Modul Zusatz

Modul Vertiefung

Grundausbildung

esa Leiterausbildung

esa Quereinsteigerkurs fur J+5 Leitende

www.erwachsenen-sport.ch

esa Erwachsenensport Schweiz
Ausbildungsweg zum Experten/Expertin

Grundausbildung
* esa Leiterkurs (6 Tage)

* oder esa Einflihrungskurs Leitende (2 Tage)

» Zulassungsdetails unter http://www.erwachsenen-
sport.ch/internet/esa/de/esafaushildung/aushildungsstr
uktur/grundausbildung.html

Weiterbildung 1 (total mind. 5 Tage)
Absolvierung folgender Module nach Wahl

* esa Modul Forthildung Leitende (1-2 Tage)
* esa Modul Zusatzaushildung (3 Tage)

* FEsa Modul Vertiefung (2 Tage)

Expertenausbildung
* esa Expertenkurs (9 Tage)

Ausbildungsweg J+S Jugendsport

J+S Experte - BASPO

Fortbildung
Experte

J+S Expertenkurs
mit Praktikum

Weiterbildung 2

Vertiefung Vertiefung 2

Weiterbildung 1

Fortbildung Fortbildung
Aufbau Verband Leitende
Module Sportarteniiber-
Aufbau 2 Turnsport greifende Module

Grundausbildung

J+5 Leiterkurs Jugendsport

J+S Quereinsteigerkurs Leitende

www.jugendundsport.ch

45 Jugendsport
Ausbildungsweg zum Experten/Expertin

Grundausbildung
* 145 Leiterkurs (5-6 Tage)

* oder J+S Einfihrungskurs Leitende (1-3 Tage)

#» Zulassungsdetails unter
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/tu
rnen/aushildungsstruktur/grundaushildung.html

Weiterbildung 1 (total 6-8 Tage)

+ Aufbau (5-6 Tage)

* Kunstturnen, Rhythmische Gymnastik und
Trampolin: zusatzlich Aufbau 2 (1-2 Tage)

Weiterbildung 2 (6-8 Tage)

«  Vertiefung (5-6 Tage)

* Kunstturnen, Rhythmische Gymnastik und
Trampolin: zusdtzlich Vertiefung 2 (1-2 Tage)

Expertenausbildung
+ 4S5 Expertenkurs (8-9 Tage)

Ausbildungsweg J+S Kindersport

1+S Kindersportexperte - BASPO

1+S
Expertenkurs
mit Praktikum

Forthildung
Experte

Weiterbildung 2

Fach- und Methodenkompetenz 2

Weiterbildung 1

Sportart entdecken obildine
Hauptsportart
Fach- und Fortbildung
Methodenkompetenz Bewegungsgrundformen

Grundausbildung
J45 Leiterkurs Kindersport
J+5 Einfiihrungskurs fiir J+5 Leitende

J+5 Einfiihrungskurs fir Lehrpersonen

www.jugendundsport.ch

J+5S Kindersport
Ausbildungsweg zum Experten/Expertin

Grundaushbildung

* )45 Leiterkurs Kindersport (5-6 Tage)

* oder J+S Kindersport Einflihrungskurs flir J+5
Leitende (1-2 Tage)

Weiterbildung 1 (total 6 Tage)

* Fach- und Methodenkompetenz 1 (3 Tage)

* 3 Tage nach Wahl aus den Modulen
Forthildung Bewegungsgrundformen (1-2
Tage), Hauptsportart (1-2 Tage) oder Sportart
entdecken (1-2 Tage)

Weiterbildung 2
* Fach- und Methodenkompetenz 2 (4 Tage)

Expertenausbildung
* J+S Kindersport Expertenkurs (8-9 Tage)

Ausbildungsweg Muki-Turnen (STV)

Muki-Turnen Experte - STV

Praktikum

Expertenkurs

Weiterbildung 2

Instruktorenkurs

Weiterbildung 1 / Aufbaukurs
Pflichtmodul

Wahlmodul 1 wahlmodul 2 Wahlmodul 3

Grundausbildung

Grundkurs

Quereinsteigerkurs

Eltern-Kind-Turnen
Ausbildungsweg zum Experten/Expertin

Grundausbildung (STV Leiterin 1, 6 Tage)
* Grundausbildung Muki-Turnen (6 Tage)
+ oder Quereinsteigerkurs (2-3 Tage)

Weiterbildung 1: Aufbaukurs (STV Leiterin 2,

total 6 Tage)

* 3 Tage Wahlmodule (im STV-Kursplan
ausgeschriebene kant./reg. Kurse)

+  Pflichtmodul (3 Tage)

Weiterbildung 2 (STV-Instruktorln, 6 Tage)
* Instruktorenkurs

Expertenausbildung
*  Expertenkurs (3 Tage)
* Praktikum (6 Tage)



