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Liebe/r Simon Lutstorf

Seit fast einem Jahr ist es im Sport — wie in vielen anderen Teilen, sei es die
Kultur, die Musik oder andere Anlasse — zwangsléufig still geworden. Wir sind
in einer Pause, die immer wieder verlangert wird und bei der wir noch immer
nicht absehen kbnnen, wann es normal weiter geht.

So konnten wir im September unsere verschobene Delegiertenversammlung
wohl noch durchfiihren und waren optimistisch, dass bestimmt im 2021 alles
wieder seinen gewohnten Gang geht, wir Sport austiben, Wettbewerbe und
Anlasse durchfihren kénnen.

Leider nein, der Sport stand still fur die Mehrheit unserer Mitglieder. Das
Vereinsleben wurde eingeschréankt und schlussendlich ganz eingestellt. Kurse
wurden keine oder nur auf dem virtuellen Weg durchgefihrt.
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Doch ich bin tGberzeugt: Die Sonne wird friher oder spéater wieder aufgehen,
auch wenn im Moment niemand mit Sicherheit sagen kann, wann. Irgendwann
gibt es Licht am Horizont, so sicher wie der Fruhling nach dem Winter kommt.
Dann werden wir gefordert sein, schnell und gut zu reagieren, und mit dem
notigen Weitblick und Besonnenheit zu handeln.

Far die Wiederaufnahme unserer Vereinstatigkeit werden wir die eine oder
andere Ambition zuriickschrauben mussen. Es heisst kleine vorsichtige Schritte
zu machen, den Weg zu finden der uns gut tut und nicht wieder ins Rickwérts
zu katapultieren.

Unsere Verbandschritte mussten auch gut Uberlegt werden. So galt es die
Frage zu klaren, wie es wohl mit unserer Delegiertenversammlung am 8. Mai
sein wird. Haben wir wieder so Gllck wie letztes Jahr im September oder
wollen wir unsere DV wiederum fiir den Herbst planen? In der Kalenderwoche
sieben hat der Bundesrat beschlossen, ein ganz klein wenig zu 6ffnen, das
heisst, etwas mehr zu erlauben als das, was bisher an Verboten und
Reglementen bestand.

Das "klein wenig" war uns jedoch zu wenig. Zu planen auf Anfangs Mai,
Konferenzrdume buchen, Essen bestellen, das Rahmenprogramm definitiv zu
organisieren, um dann allenfalls abzusagen. Nein. Es ist so, dass uns eure
Gesundheit am wichtigsten ist. Wir werden auch nicht verschieben oder die DV
auf dem digitalen Weg durchfiihren, sondern wir werden dies auf dem
schriftlichen Weg tun.

Die Delegiertenversammlung am 8. Mai 2021 in Bern findet demzufolge
nicht statt.

Die Unterlagen mit Jahresbericht, Rechnung und Revisorenbericht 2020,
Budget 2021 werden naturlich fristgerecht zugestellt, wie auch ein
Abstimmungsformular.

Der Jubilaumsanlass wird, wenn moglich, im Herbst durchgefiihrt und
wird ein rein gesellschaftlicher Anlass, an dem wir 90 Jahre SVKT
Frauensportverband feiern.

Wann und wo, mussen wir im Vorstand noch beraten. Doch eines ist sicher: Wir
schauen mit Optimismus in die Zukunft, freuen uns auf das Vereinsleben,
Sportanlasse, Wettbewerbe und eine normale Alltagstétigkeit mit Begegnungen
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Ich danke fir das Verstandnis.

Im Namen der Verbandsleitung,
Evelyne Jung

ENTSCHEIDE DICH DAFUR, OPTIMISTISCH ZU SEIN. ES FUHLT
SICH BESSER AN.

Dalai Lama

Verschiebung Walking- und Bewegungs-Event

Auf Grund der aktuellen Lage und der damit einhergehenden Ungewissheit hat der SVKT
Menzberg LU beschlossen, den Walking- und Bewegungs-Event auf 2022 zu verschieben.

Aktuelle Corona-Massnahmen

Der Bundesrat hat am 24. Februar 2021 erste Lockerungsschritte der Massnahmen gegen
den Anstieg der Infektionen mit dem Coronavirus beschlossen, die auch den Sport
betreffen und ab dem 1. Marz 2021 bis vorerst 31. Marz 2021 gelten. Sportaktivitaten im
Freien ohne Kdrperkontakt in Gruppen bis héchstens 15 Personen werden auf den dafir
notwendigen Sportanlagen wieder erlaubt. Fir Kinder und Jugendliche mit Jahrgang 2001
oder junger gelten mit Ausnahme des Zuschauerverbots im Sport keine Einschrénkungen
mehr. Wenn es die epidemiologische Lage erlaubt, soll der nachste Offnungsschritt am 22.
Mérz erfolgen. Dann kdnnten auch sportliche Aktivitaten in Innenrdumen sowie
Sportveranstaltungen mit Publikum in begrenztem Rahmen zum Thema werden. Die
Entscheide des Bundesrates findest du hier.
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Einfach raus zum Sport!

Fast fUhlt es sich an wie Frihling... Jetzt, wo das Wetter schon ist und das Training
draussen mit bis zu 15 Personen ohne Kontakt mdglich ist, sollten wir die Gelegenheit
beim Schopf ergreifen! Ob wandern, biken oder walken.... Bewegung an der frischen Luft
und der freien Natur tut doppelt gut. Wer noch Anregungen benétigt, ist herzlich
eingeladen, sich Trainingsideen und Moglichkeiten unter der Rubrik «Online in Bewegung»
bei uns auf der Website zu holen!
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Aufgrund der noch immer unsicheren Situation haben wir uns entschieden, das esa
Zusatzmodul Pilates Basics als ditigales Modul durchzufiihren. Die Kurskosten belaufen
sich auf CHF 250.- statt CHF 300.-. Es hat noch freie Platze! Die Anmeldung ist ganz
einfach auf unserer Website moéglich. Das Programm Zoom, mit dem der Kurs
durchgeflhrt wird, ist kostenlos zum Download im Internet erhéltlich und auch fir
Ungedbte einfach zu bedienen.

Kurse & Workshops - Schweizerischer
Turnverband - STV (stv-fsg.ch),

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern!

Zum runden bzw. halbrunden Geburtstag gratulieren wir unseren Ehrenmitgliedern von
Herzen und winschen weiterhin eine glickliche Zeit bei bester Gesundheit!

Januar:
Hedy Forster, Wil ~ *** 80 ***

Februar:
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